
单位(章)： 体育学院  现职称： 助教 申报职称： 讲师 方式：   正常     
	推荐单位意见
	申报人承诺
	是否连续第三年申报相同教师职务
	专业课教师( 是 )

	本单位已审核申报人基本条件和材料，符合《烟台大学职称评审条件》规定的申报条件，经评议，其推荐位次为   /   。

负责人签名：         
	本人所提供的个人信息和证明材料真实准确，对因提供有关信息、证件不实或违反有关规定造成的后果负责。

申报人签名： 
	
	

	
	
	
	公共课教师(   )

	
	
	否
         
	

	
	
	
	辅导员(    )


一、基本情况 

	姓 名
	钱帅伟
	曾用名
	无
	性别
	男
	出生

年月
	1984.12
	[image: image1.jpg]




	现任专业

技术职务
	助教
	首次聘

任时间
	2012.07
	首聘同职级时间
	
	

	外语考

试情况
	类别（英语-综合）
级别（ B级 ） 成绩（ 85 ）
	计算机应用能力

考试情况
	合格
	

	近五年年度考核结果
	2012年：合格  2013年：合格
	

	学

习

经

历
	起止时间
	学历
	学位
	所学专业
	学位授予学校

	
	2005年9月—2009年7月
	本  科
	学士
	运动人体科学
	河南师范大学

	
	2009年9月—2012年6月
	研究生
	硕士
	运动人体科学
	华东师范大学

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	进

修

情

况
	起止时间
	进修单位
	进修内容及成绩

	
	2014年9月— 今
	华东师范大学 体育与健康学院
	运动人体科学 博士研究生

	工

作

简

历
	起止时间
	工作单位
	专业技术职务
	行政职务

	
	2012年7月—今
	烟台大学 体育学院
	助教


	无

	人事部门审核人签名
	


二、任现职以来业绩综述

	本人自2012年7月参加工作以来，在体育专业的运动医学教学、科研、实验室和学生工作等方面取得了一定的成绩。下面从这四个方面进行近两年的业绩汇报。

在理论教学方面，这两年来主要讲授“运动损伤的自救与互救”和“运动损伤与防治”课程。通过近两年的教学探索，基本掌握了运动医学课程的教学机制与范式。这两门课的教学，使我积累了许多理论教学经验，逐渐掌握了运动医学教学的基本理论与方法，适应了教师角色。

在科研方面，入职以来，成功申请一项校级青年基金资助项目，目前正进行该课题相关的研究工作。在科研论文发表方面，近两年来，在武汉体育学院学报（CSSCI核心）、中国病理生理杂志(CSCD核心)、中国康复医学杂志(CSCD核心)等高水平核心期刊上发表论文3篇。

在实验室方面，主要负责运动生物化学、运动生理学、运动生物力学、体育保健学等实验室仪器的整理、归类和报修工作，实验前期试剂和药品的配置工作，以及实验后仪器和试剂的清理和重新归类工作，保持了时刻与任课教师密切沟通和配合，共同解决实验中遇到问题，保证了学生能真正完成和掌握运动人体科学实验技术，为学生将来进一步发展打下了良好的实验基础。

在学生工作方面，近两年来主要担任2012级运动训练专业2班的班主任，通过与学生的交流和沟通，解决了部分学生中出现的迟到、早退甚至旷课现象，基本杜绝了学生中的打架斗殴现象，使绝大多数学生能自觉遵守学院和班级各项纪律，并在学生遇到学习、生活困难和心理问题时进行了积极帮助或思想沟通。
总之，通过近两年教学方面的工作与生活，逐渐适应了学校和学院的各种工作机制，也掌握了一定的原则和方法。展望未来，我会继续努力，统筹教学、科研、实验室和学生工作，争取把各项工作都做好。



三、任现职以来业绩达标条件
	条件
	条款
	支撑材料内容

	 
	
	

	
	
	

	
	
	

	审核人签名
	1-文章类：        2-课题类：       3-获奖类：       4-教学类：

	1、任现职以来完成课堂教学工作情况（课程类型：基础、专业、公共、选修）；

	学期
	讲授课程名称以及其他教学任务
	课程类型
	学生

人数
	授课对象
	学时数
	工作量
	备注

	2012-2013-1
	实验准备
	专业
	90
	本科生
	
	29
	

	2012-2013-2
	运动损伤的自救与互救
	专业
	49
	本科生
	32
	38.4
	

	2012-2013-2
	实验准备
	专业
	192
	本科生
	
	19
	

	2012-2013-2
	毕业论文
	专业
	2
	本科生
	
	14
	

	2013-2014-1
	运动损伤与防治
	专业
	82
	本科生
	32
	47.5
	

	2013-2014-1
	实验准备
	专业
	288
	本科生
	
	29
	

	2013-2014-2
	运动损伤与防治
	专业
	74
	本科生
	32
	47
	

	2013-2014-2
	运动损伤与防治
	专业
	72
	本科生
	32
	46
	

	2013-2014-2
	实验准备
	专业
	168
	本科生
	
	17
	

	2013-2014-2
	毕业论文
	专业
	12
	本科生
	
	84
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	教学管理部门审核人签名：

	2、教学效果评价结果

	2012-2013：良好   2013-2014：良好

	教学督导与评价部门审核人签名：


	1、任现职以来的论文、著作、作品（备注栏内填写:①被收录或转载、摘录的影响因子或他引次数，且提交相关证明；②是在职进修期间的成果，此栏填写“在职攻读学位”或“在职博士后”）

	刊发

时间
	论文、著作名称
	位次
	报刊或出版社
	该论文、著作符合何款条件
	备注

	2014.03
	论文：急性递增负荷运动对骨骼肌自噬系统相关基因表达的影响
	1/3
	武汉体育学院学报
	
	

	2014.03
	论文：运动性心脏肥大:AT1受体、细胞自噬和miRNAs的调节
	1/3
	中国病理生理杂志
	
	

	2014.01
	论文：急性跑台运动对骨骼肌氧化应激及Fas/FasL、Bcl-2/Bax基因表达的影响
	1/3
	中国康复医学杂志
	
	

	2、任现职以来承担科研项、获得科技奖励及取得国家发明专利情况（限三项）

	起止时间
	成果名称
	位次
	等级
	经费
	批准部门
	符合何款条件
	备注

	
	无
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	3、任现职以来承担教学教改项目、获得教学奖励以及取得的其他综合奖励奖励情况（限三项）

	起止时间
	名称
	等级
	位次
	批准部门
	符合何款条件

	
	无
	”
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	4、连续第三年申报相同教师职务的人员，新增成果在此栏填写（成果描述项参照上述1、2、3项的格式要求，填写完整）

	

	审核人签名
	1 ：               2 ：                3 ：  


   2014   年度烟台大学教师系列申报职称情况一览表（学校评议用）








四、教学工作情况





五、代表性学术成果及科研情况

















